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Dans le cadre de la Semaine nationale du
micro-credit de 'AD

du 6 au 10 fevrier
Avec PADIE cest possible !

Créer son emploi ?
7 février de 14h00 & 15h00

Conférence-débat le mardi
Organisée par I'ADIE
information sur le micro-

tions sur le microcrédit
8 et jeudi 9 février de 13h30 a 17h30
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Emploi et handicap

Des conseils et de I'information pour optimiser votre recherche d’emploi ou de

stage. Un temps de travail et d'échange sur les outils de la recherche d’emploi
(CV, lettre de motivation).

Conditions requises : atre en recherche activ
une lettre de motivation.

Lundi 16 janvier de 14h00 a 17h00

En partenariat avec Cap Emploi La Mission Locale

Stratégie de recherche d’informations

sur internet
Facilitez votre recherche d’emploi sur internet. D
besoins en recherches d'offres et Jinformations pertinentes, choisir les bons

outils et mettre en place une veille automatisée.

Conditions requises : matriser Poutil inform
compte sur www.apecr.

Lundi 30 janvier de 13h30 a 17h30
En partenariat avec [APEC (Association Pour [Emploi des Cadres)

vous & passer des T€STS de recrutement

Préparez
Les tests sont souvent la premiere étape d'un processus de recrutement.
ec succes a

Apprenez a mieux les connaitre pour aviter les pieges et passer av

I'étape suivante.
Le lundi 6 février de 14h00 & 16h00
En partenariat avec la SODIE

preparer sa candidature
Inscrivez-vous a cet atelier multi-themes A la carte pour rédiger votre cv,
ou préparer votre entretien d’embauche.

e. Se présenter avec un CVet

es conseils pour traduire VOS

atique et avoir créé votre

votre lettre de motivation
Tous les lundis, mardis et mercredis de 9h00 & 12h00

En partenaniat avec Péle Emploi

Créer son espace sur viadeo.com
Nous vous aidons créer et A savoir utiliser votre compte sur viadeo.com pour
développer votre réseau professionne| et vous donner plus de chances dans votre
recherche d’emploi.

Conditions requises: pratique quotidienne de linformatique. Venir avec une
photo sur sa clef USB et un CV imprime.

Les lundis 23 janvier et |3 février de | 4h00 a 16h00

Les mots-clés de votre Pr0ﬁ|

Cet atelier vous permettra didentifier les bons termes a utili
avant les informations clés de votre parcours, et rendre votre recherche plus
efficace sur internet etvotre CV plus attractif.

Conditions requises : avoir créé son compte sur www.apecr ; maitriser
Poutil informatique et utiliser régulierement des sites d’emploi sur internet.
Le mardi 28 février de 9h30 @ 12h00
En partenariat avec [APEC

ser pOUI‘ mettre en

ntretiens
conseils

Cadres et jeunes diplomeés
Vous étes cadre en activité, en recherche d’emploi, ou jeune dipléomé Bact+4
ou plus, inscrivez-vous a un entretien conseil personnalisé afin d’optimiser
votre positionnement marché.

Condition requise : avoir créé votre compte sur www.apec.fr.

Les mardis 10 et | 7 janvier ; 7 et 21 février de 9h00 a 12h00
En partenariat avec I'APEC

comment Valider les acquis de mon
expérience (V

Bénéficiez d'un conseil personnalisé de la conception du projeta sa mise en

ceuvre.
Sur RDV, a La Rochelle, Marans, Courcon, Surgeres, Aigrefeuille et

Sainte Marie de Ré.
En partenariat avec la Région Poitou-Charentes

Votre projet de formation

Vous étes en CDI, en CDD en cours d’emploi ou demandeur d’emploi
apres un CDD ? Bénéficiez d’'un entretien conseil pour étre accompagné
dans I'élaboration de votre projet de formation et votre demande de
financement.

Les mercredis 4 et 18 janvier, [ et |5 février de 9h30 a 12h30

En partenariat le FONGECIF Poitou-Charentes

Point info mobilité

Choisissons ensemble le moyen de transport le plu
Informations sur les tarifs et aides financieres.

s adapté a vos besoins.

Tous les mardis de 14h00 @ 17h00
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